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			Gesundes Wohnen 

			

			

			 

			

			

			Gesundes Wohnen hat heutzutage einen hohen Stellenwert! Neben den im DemoDomo ausgestellten Wellness-
Produkten, die hauptsächlich der Entspannung, Regeneration und Gesunderhaltung dienen. Bereits in der Planung und
Bauausführung wurden viele gesundheitliche Aspekte berücksichtigt. So wurden bei der Außenanlage, Gebäudearchitektur
und Raumgestaltung 'Feng Shui'-Kriterien umgesetzt, die positive Auswirkungen auf Wohlbefinden, Gesundheit und
Leistungsfähigkeit der Menschen haben soll. Die Liegeflächen in den Schlafräumen z.B. sind nach der Nord-Südachse gemäß
den Feldlinien des Erdmagnetismus ausgerichtet und fördern damit einen erholsamen Schlaf. 

			

			

			 

			

			

			

			 

			

			

		

		

			

			

			Umsetzungen 

			

			

			 

			

			

			Weitere im DemoDomo umgesetzte gesundheitsförderliche Maßnahmen sind: 

			

			

			 

			

			

				
 - 

				

				Fitness - und Wellness -Einrichtungen wie Kratfstation, Gegenschwimmanlage (Schwimmbecken), Hydromassagen
(Whirlpool) zur Steigerugn des allgemeinen Wohlbefindens und des Körper-Trainings von zu Hause.

				

				

				

				 

				

				
 - 

				

				Kontrollierte Wohnungsbelüftungsanlage, welche das ganze Gebäude mit der hygienisch notwendigen Frischluftmenge
versorgt und über Filter diese von Pollen und Staub befreit. Dadurch können die Fenster stets geschlossen und Lärm, Pollen-
Allergene sowie lästige Mücken draußen bleiben.
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				Ökologische Luftfilterung und Luftbefeuchtung mit unterschiedlichen Geräten und Methoden, vor allem in der Heizperiode.  
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				Luft-Erdwärmetauscher, der in den Sommermonaten die relative Luftfeuchtigkeit und Temperatur der Frischluft durch
Abkühlung (Kondensatausfall) reduziert. 
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				Wand- und Decken-Anstriche mit für Allergiker unbedenklichen Farben. 
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				Natürliche und glatte Bodenbeläge wie geöltes Bucheparkett im Obergeschoß und großformatige Feinsteinzeugsfliesen im
gesamten Erdgeschoß, die mühelos sauber und \'allergikerfreundlich\' zu halten sind. 
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				Im Wohnraum zentral aufgestellter Pelletofen, der angenehme und anregende Strahlungswärme (besser wie jede
Infrarotlampe) in der kalten Jahreszeit bietet. 
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 - 

				

				Große, bodentiefe Fensterflächen, die auch an trüben Tagen alle Räume mit viel Licht erhellen lassen. 
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				Wasseraufbereitungsmaßnahmen zur Erhaltung der Trinkwasserqualität (ohne Ionentauscher). 

				

				

			

			

			 

			

			

			 

			

			

			

		

		

			Wellness-Produkte 

			

			 

			

			

			Das DemoDomo präsentiert unterschiedliche Wellness-Produkte wie 

			

			

			 

			

			

				
 - 

				

				Dampfsauna mit Whirlwanne, 

				

				

			

			

			 

			

			

				
 - 

				

				Außen-Whirlpool (siehe auch Energieverbrauchstests) 

				

				

			

			

			 

			

			

				
 - 

				

				Relax-Liegen wie Massagesessel und Wasserbetten als auch 
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				Raumklimageräte und ein 
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				Freiluft-Schwimmbecken (siehe auch Solarabsorbertests) 
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